Duties neglected
Time wasted
Cheating

Lies

Weg mit deiner Hand!

Unclean thoughts

Im Jahr 2001 gelang dem Taucher Martin Stepanek ein erstaunlicher Weltrekord. Er

hielt seinen Atem (iiber Wasser) 8 Minuten und 6 Sekunden an. Taucher konnen, so
lange die Sauerstoffzufuhr funktioniert, eine fast unbegrenzte Zeit unter Wasser
bleiben. Aber jeder wei3, dass man innerhalb weniger Minuten stirbt, wenn man von
der Luftzufuhr getrennt wird.

Es ist offensichtlich, dass jeder Mensch mit Sorgen und Problemen kampft —
Einsamkeit, Angst, Schuldgefiihlen und vieles mehr. Man sucht Freude, aber man kann
sie nicht festhalten. Die Welt ist voller Schwierigkeiten, seitdem die Menschen die
Leitung zur Quelle der Freude, des Friedens und der Seligkeit unterbrochen haben. Wie
geschah dies und wie kann die Verbindung wieder hergestellt werden?

Halte diese Gedanken im Gedachtnis:

4 Stell dir vor, niemand wére krank oder traurig und niemand wirde sterben. Keiner
ware angstlich oder frustriert. Eine schéne Zeit. Aber jeder Mensch wird vielleicht
einmal krank und muss sterben. Auch erlebt jeder Mensch auf Erden Leid, Sorge,
Schuldgefiihle und Einsamkeit. Wie kann man in Frieden und Freude ohne Tod leben?
U Nachdem Adam und Eva Satan mehr gehorchten als Gott, empfanden sie zum
ersten Mal Angst und Sorge, Schuldgefiihle, Unsicherheit und Einsamkeit. Wir leben in
einer Welt, die gegen Gott rebelliert. Wir alle kennen diese negativen Gefiihle. Jesaja
59, 2 sagt uns: “ ...Eure Verschuldungen scheiden euch von eurem Gott.”

O Manche Menschen versuchen, diese negativen Gefiihle, die die Stinde verursacht
zu Uberdecken. Sie fliehen in den Alkohol, in Drogen, begehen Ehebruch oder
erwerben Reichtimer. Das verschlimmert aber ihre Situation. Weil die Probleme durch
die Siinde und ihre Folgen in uns liegen, haben wir Hilfe von oben nétig.

U Wahrend Satan standig versucht, Menschen unter seine Kontrolle zu bekommen,
hat Gott einen Retter versprochen und sein Wort gehalten. Jesus kam in die Welt und
lebte unter uns. Er zeigt uns die Liebe Gottes. Er war unser Vorbild und starb
stellvertretend fiir uns. Er stellte die Verbindung Mensch — Gott wieder her. Gottes Plan
ist es, die unterbrochene Verbindung wieder herzustellen und unsere Einsamkeit und
Verlorenheit auRer Kraft zu setzen.

U Zum besseren Versténdnis, setzte Gott das Symbol des Lammes ein. Wenn ein
Israelite stindigte, brachte er ein Lamm zum Altar und opferte es. Das erinnerte ihn
daran, dass Jesus eines Tages aus seiner grofden Liebe und Gnade heraus am Kreuz
zur Stindenvergebung sterben wiirde und so die Verbindung zu Gott wieder herstellt.
Mit jedem Lamm, das ein Israelit fir seine Siinden opferte, wurde er an das Lamm
Gottes erinnert. “Siehe, das ist Gottes Lamm, das der Welt Stinde tragt.” (Johannes 1,
29)
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